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Habitacao: Desafios e Solugoes

Numa organizacao do Jornal Regiao de Leiria, decarreu no dia
17 de outubro, na Casa do Pessoal da Fabrica Secil, Maceira-
-Liz, uma conferéncia dedicada ao tema Habitagao: desafios
e solucoes.

Esta conferéncia contou com as presencas do Eng. Fernando
Ferreira Santo, ex-Bastonario, em representacao da Ordem
dos Engenheiros e do Vice-Presidente da Regiao Centro, Eng.
Ricardo Duarte.

Tertdlia de Engenheiros Sobre Plano Rodoviario

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros realizou, no dia 17
de outubrg, a sua 172 tertdlia de engenheiros. Nesta sessao
foi abordado o tema: "Plano rodoviario nacional: perspectiva
historica’, tendo como orador o Eng® José Valle.

Visita Tecnica ao Porto de Aveiro

A Delegacao Distrital de Aveiro da OE realizou no dia
18 de outubro uma Visita Técnica as Instalagoes do
Porta de Aveiro. O Presidente do Conselho de Admi-
nistracao, Dr. Eduardo Feio, apresentou ao grupo
de visitantes o desenvolvimento do Porto desde o
ano de 2020 e as perspetivas, de desenvolvimento,
até 2030. Foram também explicadas ao grupo as
vantagens da localizacao do Porto e apresentadas
algumas das Empresas que utilizam o Porto de Aveiro
como ponto de chegada e ponto de partida de maté-
rias. E 0 2° Porto, a nivel nacional, na movimentacao
de produtos agroalimentares e produtos quimicos.
Ficou ainda, o grupo de visitantes, a conhecer alguns
projetos especificos que o Porto de Aveiro pretende
desenvalver a curto praza.

Conferéncia Intermédia do Ano OE para a Igualdade de Género na Engenharia

A ConferénciaIntermédia do Ano OE para a lgualdade
de Género na Engenharia decarreu em Lisboa, na
Sede Nacional da Ordemn dos Engenheiros, no dia 23
de outubro de 2024 e contou com a intervencao da
Presidente da Regiao Centro, Eng® Isabel Lanca.

A Ordem dos Engenheiros declarou 2024 como Ano
OE para a Igualdade de Género na Engenharia. Esta
decisao, tomada pelo Conselhao Diretivo Nacional,
pretende contribuir para impulsionar uma maior par-
ticipacao das mulheres nas areas de conhecimento
ligadas as Engenharias, bem como promover praticas
que assegurem a igualdade de género em todas as
esferas da atividade da OE.
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Novembro

Leiria Celebra o Dia de Sao Martinho

No dia S de novembro de 2024, a Delegacao Distrital de Leiria da Ordem
dos Engenheiros celebrou o Dia de Sao Martinho, uma tradicao que tem
vindo a repetir, tendo como um dos propositos a promocao do convivio
entre os membros da Ordem dos Engenheiros e respetivas familias.

O local escolhido foi o cenario impar das Grutas de Mira de Aire, eleitas
em 2010 uma das 7 Maravilhas Naturais de Portugal, situadas a 38 kms
de Leiria, descobertas em 1947 e cuja entrada se encontra a 300m de
altitude, descendo no seu interior até aos 180m.

No final da descida, os participantes chegaram a Gltima sala, onde se
realizou um jantar com 62 convivas.

42 Edicao do Curso de Implementacao BIM

Face ao sucesso alcangado nas anteriores edigoes e a grande procura verificada, —
a Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros realizou a 4* edicao do curso de - -
implementacao BIM, com duragao de 24 horas, entre 11 de novembro e 4 de

dezembra. Este curso tem camo principais objetivos dotar os participantes de o
uma visao das praticas da metodologia BIM ao longo do ciclo de vida do Projeto, A

desde a modelagao parameétrica, a producao de desenhos e gestao da informagao.

Inauguracao da Biblioteca da Delegacao Distrital de Castelo Branco e Jantar de Outono

A Delegacao Distrital de Castelo Branco teve o privilégio de receber o espalio
bibliografico do Eng® Joao dos Santos Ramalho Eanes, primeiro Delegado Dis-
trital da Ordem dos Engenheiros em Castelo Branco, em 1986.

No passado dia 11 de novembro, foi inaugurada a Biblioteca da Delegacao
Distrital de Castelo Branco, com este espolio, que contou com a presenca do
Bastonario, Fernando de Almeida Santos, da Presidente do Conselho Diretivo da
Regiao Centro, Isabel Cristina Gaspar Pestana da Lanca e do Delegado Distrital
de Castelo Branco, Luis José Andrade Pais e familiares do ja falecido Eng® Joao
Ramalho Eanes, entre os quais o seu irmao General Antanio Ramalho Eanes.
Neste mesmo dia realizou-se o Jantar de Outono desta Delegacao.

Realizou-se, no dia 12 de novembro de 2024, a Assembleia Regional Ordinaria
da Regiao Centro da Ordem das Engenheiros, com o proposito de apreciar e
deliberar sabre o Orcamento e o Plano de Atividades proposto pelo Conselho
Diretivo da Regiao Centro para 2025, e respetivo parecer do Conselho Fiscal
da Regiao Centro, que foram aprovados por unanimidade pelos participantes.
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Visita Tecnica a Unidade Fabril da “S | A - Sociedade Industrial De Aperitivos, S.A."

O Colégio de Engenharia Agronomica da Regiao Centro da
Ordem dos Engenheiros realizou, no dia 14 de novernbro de
2024, uma visita técnica a unidade fabril da "SIA - Sociedade
Industrial De Aperitivos, S.A; durante a
qual hauve oportunidade de conhecer o
processo de fabrico relativa a producao
e embalamento da batata frita produ-
zida nesta unidade.

Durante a visita fai abordado o papel

da fileira da batata nesta regiao, destacando-se o sucesso
resultante da articulagao entre os produtores, as organiza-
coes de produtares e, ajusante, a unidade de transformagao
que permite assegurar 0 escoamento
da producao.

No final da visita e aproveitando a
época da S. Martinho e da colheita da
azeitona, foi realizado um jantar tra-
dicional no Lagar de Azeite Dentinho.

Sessao Solene de Abertura do Ano Académico do IPL

Com a presenca da Presidente e do Vice-Presidente da Regiao Centro da Ordem
dos Engenheiros, Isabel Langa e Ricardo Duarte, realizou-se no passado dia 14 de
novembro a Sessao Solene de Abertura do Ano Académico do Instituto Politécnico
de Leiria (2024-2025), no Teatro José Lucio da Silva, em Leiria.

Neste evento, foram entregues diplomas aos Melhores Alunos que concluiram os
Cursaos de Engenharia no ano de 2023, distingao atribuida pela Ordem dos Enge-
nheiros, que assinala a exceléncia dos alunos de Engenharia do Politécnico de Leiria.

Visita Tecnica a Base Aérea n.° 5 de Monte Real

A Delegacao Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros realizou, no dia 15
de novermnbro uma visita técnica a Base Aérea n.° 5 de Monte Real com sede
em Monte Real, Leiria, que por toda a componente técnica envolvida na cons-
trugao e manutengao dos avioes, assim como as infraestruturas e tecnologias
presentes, constitui um pontao de elevado interesse do ponto de vista técnico,
englobando varias areas da Engenharia.

Esta visita, que contou com 35 participantes, enguadra-se no ciclo de visitas
técnicas que a Delegacao Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros tem vindo

a organizar a empresas e entidades no distrito.

Exposicao de Arte Abstrata: Ins.pi.ra

Esteve patente na Delegacao Distrital de Castelo Branco
da Ordem dos Engenheiros, de 21 de outubro a 15 de

Rota das Faias

A Delegacao Distrital da Guarda da Ordem dos Engenheiros,
realizou no dia 16 de novernbro um dia de atividades técnico
lidicas que incluiu uma visita a fabrica tradicional do Burel (Burel
Factory) e um percurso pedestre "Rota das Faias” de S. Lou-
renca, em Manteigas.

A Burel Factory surge com o objetivo de reativar e criar valor
com a tradicional lade ovelha da serra da Estrela. Com aadocao
de nova design em pegas de vestuario e com diversificagao
da aplicacao do burel, nomeadamente na construcao, esta
fabrica tradicional tem impulsionado a utilizacao deste tecido
tradicional.

Aproveitando aida a Manteigas, durante a tarde, realizou-se a
Rota das Faias. Mais do gue um trilho pedestre, a Rota das Faias
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novembro, uma exposicao intitulada “Ins.pira’, da autoria
de Vera Marques da Costa, artista plastica.

€ uma experiéncia sensitiva, onde os odores a rosmaninho,
hortela-brava, alfazema e tomilha se fundem com magnifi-
cos guadros que rodeiam o olhar de quem os observa. A sua
denominagao advém do facto deste percurso mergulhar no
interior de uma densa floresta de faias, plantada pelos Servicos
Florestais de Manteigas no inicio do século XX.
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73° Curso de Etica e Deontologia Profissional

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros realizou,
nosdias 15 e 16 de novembro, em formato presencial
em Coimbra, a 732 edicao do curso de ética e deonto-
logia profissional.

Os cursos de Etica e Deontologia Profissional cons-
tituem uma componente do processo de admissao
com Membro Efetivo da Ordem, tendo esta 73* edicao
contado com a participacao de 110 formandos.

Visita Técnica a Ponte Suspensa 516 Arouca

A Regiao Centro realizou, no dia 16 de novembro, uma visita técnica a Ponte
Suspensa 516 Arauca, uma das maiores pontes pedanais suspensas do mundo.
A 516 Arouca é a obra mais icanica do Municipio de Arouca, constituida por
gradis e cabos de aco, com 516 metros de vag, 1,20 metros de largurae 175
metros de altura acima do rio Paiva.

O seu tabuleiro € metalico, constituido por sete cabos de ago agrupados entre
si através de placas de cintagem, e esta ligado por cabos secundarios a dois
principais. Nas duas margens desta ponte, ha pilares com cerca de 36 metros de
altura, destinados ao apoio dos cabos principais, que, por sua vez, se encontram
fixados ao terreno natural, atraves de ancoragens em macigos de betao armado.
A grelha metalica transparente, que permite uma visao incomparavel sobre o
rio Paiva, tem ainda a vantagem de nao oferecer grande resisténcia ao vento,
tornando a estrutura mais estavel em condicoes de vento forte.

A anteceder esta visita teve lugar, no Auditorio da Junta
de Freguesia de Alvarenga, uma sessaa de apresentagao
técnica do projeto conduzida pelo Eng® Antonio Tadev,
do ITECONS. Atendendo aos violentos fogos florestais
que assolaram o distrito de Aveiro em setembro de 2024,

In situ experimental characterisation

Visita
Técnica Ponte
Suspensa 516

nesta sessao foi ainda efetuada uma segunda apresen-
tacao pelo Colégio de Engenharia Florestal relativa a esta
tematica onde foram apresentadas iniciativas no ambito
da gestao da floresta, implementadas em Arouca, e que
contribuemn para a mitigacao deste flagelo.

Visita Técnica ao Centro Integrado de Valorizacao Energética de RSU da ERSUC

A Regiao Centro realizou, a 21 de novembro, uma visita
as instalacoes da ERSUC em Coimbra. A ERSUC trata no
Litoral Centro de Portugal Continental, abrangendo uma
area de 6.694 km2 (7,9% do territério nacional) mais de
300 mil toneladas/ano de Residuos Solidos Urbanos, nos
seus Centros (TMB) sediados em Coimbra e Aveiro.

Estavisita técnica teve inicio com uma apresentacao inicial
da empresa e do centro integradao de valorizagao energé-
tica de RSU de Vil de Matas, efetuada pelo Diretor Geral
da ERSUC, seguida de visita guiada a todas as areas de
funcionamento.
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Atuacao de Natal do Chorus Ingenium

O Coro da Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros,
Chorus Ingenium, participou num espetaculo integrado
no Programa Coimbra Natal'24, organizado pela Camara
Municipal de Coimbra, no dia 24 de novembro de 2024.
Na sua atuacao o Chorus Ingenium foi acompanhado ag
piano pela pianista Inés Gomes e dirigido pelo maestro
Augusto Mesquita.

Formacao: Iniciacao ao QGIS - 22 edicao

O Colégio de Engenharia Geografica da Regiao Centro pro-  Esta formagao tem como objetivo desenvolver as com-
moveu a segunda edicao do Curso Formacao de Iniciagao  peténcias necessarias para adquirir, processar e visualizar
ao QGIS, entre 25 de novembro a 11 de dezembro. informacao gearreferenciada em ambiente SIG open source.,

) : LJLE.-IM“T_[

ICEUBI 2024

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros marcou presenca, na cidade da
Covilha, nos dias 27, 28 e 29 de novembro, no “International Congress on Engi-
neering (ICEUBI 2024) — Sustainability and Resilience: innovation and solutions”
Uma organizacao da Faculdade de Engenharia da Universidade da Beira Interior
— UBI com o apoio da Ordem dos Engenheiros

Dia da Floresta Autoctone

Numa organizacao conjunta da Escola Superior Agraria de Coimbra (ESAC — IPC)
e do Colégio de Engenharia Florestal da Regiao Centro da Ordem dos Enge-
nheiros teve lugar, no dia 27 de novembro, uma sessao comemorativa do Dia
da Floresta Autactone. Esta sessao realizou-se na Escala Superior Agraria de
Coimbra. As camemoragoes passaram por um conjunto de palestras que, entre
outros participantes presencialmente e anline, foram acompanhadas a distancia
pela Escala Secundaria de Fanseca Benevides, de Lisboa e pela plantacao duma
arvore autéctone (um carvalho) no campus desta instituicao de ensino superior.

Apresentacao da Ordem aos Estudantes de Engenharia Civil da FCTUC

Numa organizacao do Nacleo de Estudantes de Engenharia Civil da Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, no dia 27 de novembro, a
Regiao Centro realizou, no Departamento de Engenharia Civil desta Faculdade,
uma palestra para esclarecimentos das principais dividas / questoes aos futuros
engenheiros, efetuada pela Presidente e pelo Vice-Presidente da Regiao Centro,
Eng® Isabel Lanca e Eng® Ricardo Duarte.
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Dezembro

Carrier Talks

No dia 5 de dezembro de 2024, decarreu no Departamento
de Engenharia Mecanica da Universidade de Caimbra o
evento Carrier Talks,dedicado a apresentacao e debate de
solucoes praticas e inovadoras para a descarbonizacao, a
sustentabilidade e o respeita pelo meio ambiente.

Este warkshaop, promovido pelo Colégio de Engenharia

Jantar de Natal da Delegacao Distrital da Guarda

A Delegacao Distrital da Guarda realizou, no dia 6 de
dezembra, 0 seu Jantar de Natal de 2024, momento de
celebracao, confraternizacao e convivio entre os membros
da Delegacao e respetivas familias, que este ana teve lugar
no Restaurante "A Mexicana”
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Mecanica da Regiao Centro, o ASHRAE Portugal Chap-
ter e a Universidade de Coimbra, e sustentado em casos
praticos, teve como objetivo a abordagem da descarbo-
nizacao, a identificacao de agoes que permitam aumentar
a eficiéncia energeética, reducao dos custos operacionais
e minimizagao do impacto ambiental em sistemas AVAC.

Plataforma “Engenheiros Sem Fronteiras” Apresentada na Feira de Voluntariado ACT

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros Regido (OERC)
marcou presenca na Feira do Voluntariado, organizada
pela Reabilita Coimbra, no dia 7 de dezembro de 2024,
Durante o evento, a OERC realizou a pré-apresentacao
da plataforma "Engenheiros Sem Fronteiras’, uma solugao
inovadora concebida como um portal web integrado com
aplicagaes para dispositivos moveis, que tem coma obje-
tivo aproximar Engenheiros e Estudantes de Engenharia
interessados em acgoes de voluntariado, das Associacoes
Sem Fins Lucrativos que enfrentam
desafios nas mais diversas areas
da Engenharia. Ao aplicar canheci-
mentos técnicos e recorrendo a sua
criatividade, os Engenheiros podem
desenvolver solucoes inovadoras e
sustentaveis para problemas sociais
e ambientais, e, assim, apoiar as
Associacoes nas suas atividades. Ao
trabalhar em equipa com as Asso-

Webinar de Apresentacao da Plataforma Procore

O Colégio de Engenharia Civil da Regiao Centro realizou, no
dia 10 de dezembro, um webinar intitulado “Procore — Pla-
taforma Colaborativa de Gestao de Projetos’, com o obje-
tivo de dar a conhecer esta plataforma. Tendo como orador
0 Dr. Ricardo Gomes, Técnico de Processos na Engenharia
Empresarial Casais Office, foi feita uma apresentagao de
um caso de estudo, evidenciando vantagens da sua utili-
zacao, como a eficiéncia, controlo da informagao e com-
pilacao técnica automatica assim como a disponibilizacao
de dados agregados (preditivos e tendéncias).

clacoes, e com uma visao holistica que os caracteriza,
0s engenheiros atuam como agentes de transformagao
social, com total espirito de entrega, capazes de construir
um futuro melhor e contribuindo para a valorizacao da
Engenharia e dos Engenheiros.

Esta feira de vountariado, organizada pela Associacao
Reabilita Coimbra, decorreu na Seminario Maior, reunindo
diversas IPSS, associacoes e movimentos solidarios de
Coimbra num Gnico espaga.

PROCORE - PLATAFORMA COLABORATIVA
DE GESTAO DE OBRA
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Inauguracao da Exposicao de Pintura e Lancamento do Livro: Amar o Mar

0 Conselho Diretiva da Ordem dos Engenheiros Regiao Centro - OERC
e 0 autor, Engenheiro Jodo Cataring, inauguraram no dia 10 de dezembro
a exposicao de pintura intitulada "Amar o Mar’, tendo também
realizado o langamento da livro de poemas, com o mesmao nome,
que complementam cada obra exposta.

Esta exposicao estara patente na Sede Regional da Ordem dos
Engenheiras, Rua Antero de Quental n® 107 — Coimbra, até ao dia
31 de marco de 2025.

Tertdlias de Engenheiros Sobre Robotica

No dia 12 de dezembro de 2024 decorreu na Sede da Regiao Centro,
em Coimbra, mais uma tertdlia de engenheiros, “espaco” de partilha
de ideias e de conhecimento. Sob a égide da robotica, esta tertdlia
versou o tema: “Construgao e Programacao de Robds' uma atividade
dinamizada pela RoboThink Portugal.

A Delegagao de Aveiro da Ordem dos Engenheiros em conjunto com o Colégio
Regional de Engenharia Agrondmica convidaram o autor, Eng® Joao Paulo Maga-
Ihaes Crespo, para a apresentacao e promocao do seu livro "Apontamentos de
Vida. Na Regiao de Aveiro. No Baixo Vouga Lagunar” O evento realizou-se na
sede desta Delegagao na cidade de Aveirg, na dia 12 de dezembro.

No final da apresentagao foi proporcionado aos participantes um "Aveiro de Honra"

IX Conferéncia das Ordens

A IX Conferéncia das Ordens, com o titulo "0 Ascenso da Ignorancia Agressiva”
pelo Dr. José Pacheco Pereira, decorreu no dia 13 de dezembro de 2024, pelas
17h30, no Auditorio Mirita Casimiro, em Viseu.,

Estas conferéncias sao uma organizacao conjunta da Delegacao Distrital de
Viseu da Ordem dos Engenheiros Regiao Centro, da Delegacao de Viseu da
Ordem dos Advogados Portugueses, da Ordem dos Arquitetos - Seccao Regio-
nal do Centro e do Conselho Distrital de Viseu da Ordem dos Médicos.

Jantar de Natal Solidario da Regiao Centro

Realizou-se no dia 14 de dezembro, em Tentlgal, o tradi-  a area de abrangéncia da OERC.

cional jantar de Natal solidario da Regiao Centroda Ordem O donativo apurado este ano, no montante de 1.500,00
dos Engenheiros (OERC), onde os participantes contribuem  Euros, sera entregue a Reabilita Coimbra, uma organiza-
com um donativo que reverte a favor de instituicao de  cao sem fins lucrativos dedicada a reabilitacao de casas e
solidariedade social de um dos seis distritos que integram  instituicdes em situacoes de vulnerabilidade.
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Concurso Novos Materiais e Produtos para a Sustentabilidade

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros lancou em
2024 um concurso intitulado Novos Materiais e Produtas
para a Sustentabilidade, que visa incentivar o desenvolvi-
mento de solugoes inovadoras e sustentaveis no ambito
de navos materiais e produtos que contribuam para o
desenvalvimento sustentavel nas areas social, ambiental
e econdmicy, distinguindo trabalhas que promovam aino-
vagao e a sustentabilidade em diferentes setores, desde a
educacao até ao setar empresarial, tendo como destina-
tarios Escolas do Ensino Basico e Secundario, Instituicoes

UMA INICIATIVA DA REGIAO CENTRO DA ORDEM DOS ENGENHEIROS
‘QUEVISA INCENTIVAR O DESENVOLVIMENTO DE SOLUGOES INOVADORAS
E SUSTENTAVEIS NO AMBITO DE NOVOS MATERIAIS E PRODUTOS

DESTINATARIOS

‘CATEGORIAS E PREMIOS

Escolas do Ensino Bésico e Secunddrio: 2000€

de Ensino Superior e Empresas.

Todas as informacoes sobre este concurso podem ser con-
sultadas na seccao a ele dedicada da pagina da Regiao
Centro, no Portal da Ordem dos Engenheiras.

As candidaturas deverao ser submetidas até ao dia 30
de junho de 2025, através de formulario online também
disponibilizado no Portal da Ordem.

REGULAMENTO

Instituic Superior: 3000€

SUBMISSAQ DE CANDIDATURAS

As candidaturas deverao ser submetidas
até s 23h59 do dia 30 de Junho de 2025

P
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Abflio Manuel Pereira da Silva, Materiais

José Carlos Miranda Gois, Mecanica

Margarida Maria Jodo de Quina, Quimica e Bioldgica

Delegados Distritais

José Miguel Cardoso Vieira Ferreira Estrela, Aveiro
Luis José Andrade Pais, Castelo Branco

Fernando José dos Santos Melo Rodrigues, Guarda
Miguel Nuno Roseiro Ferreira Vieira, Leiria

Sérgio Miguel Gomes Lopes, Viseu
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ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO CENTRO

SEDE REGIONAL | COIMBRA
Rua Antero de Quental, n.c 107
3000-032 COIMBRA

Tel.: 239 855 190 | Fax: 239 823 267
correio@centro.oep.pt

GUARDA

R. Infante D. Henrique n.° 8, 2.° Esq.
6300-717 GUARDA

Tel./Fax: 271 210 141
guarda@centro.oep.pt

AVEIRO

Rua D. Jorge Lencastre, n.° 8
3800-141 AVEIRO

Tel: 234 386 701 | Fax: 234 386 702
aveiro@centro.oep.pt

LEIRIA

Ed. Nerlei | Av. Bernardo Pimenta
2404-010 LEIRIA

Tel.: 244 838 733 | Fax: 244 838 749
leiria@centro.oep.pt

CASTELO BRANCO

Rua Prior Manuel Vasconcelos, n.c 18
6000-265 Castelo Branco

Tel.: 272 321 804 | Fax: 272 321 805
castelobranco@centro.oep.pt

R. D. Anténio Monteiro, Lt 17, Lj 4
Qta. Semindrio | 3500-040 Viseu
Tel.: 232 426 380 | Fax: 232 425 056
viseu@centro.oep.pt




