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Habitação: Desafios e Soluções

Numa organização do Jornal Região de Leiria, decorreu no dia 
17 de outubro, na Casa do Pessoal da Fábrica Secil, Maceira-
-Liz, uma conferência dedicada ao tema Habitação: desafios 
e soluções.
Esta conferência contou com as presenças do Eng. Fernando 
Ferreira Santo, ex-Bastonário, em representação da Ordem 
dos Engenheiros e do Vice-Presidente da Região Centro, Eng. 
Ricardo Duarte.

Tertúlia de Engenheiros Sobre Plano Rodoviário

A Região Centro da Ordem dos Engenheiros realizou, no dia 17 
de outubro, a sua 17ª tertúlia de engenheiros. Nesta sessão 
foi abordado o tema: “Plano rodoviário nacional: perspectiva 
histórica”, tendo como orador o Engº José Valle.

Visita Técnica ao Porto de Aveiro 

A Delegação Distrital de Aveiro da OE realizou no dia 
18 de outubro uma Visita Técnica às Instalações do 
Porto de Aveiro. O Presidente do Conselho de Admi-
nistração, Dr. Eduardo Feio, apresentou ao grupo 
de visitantes o desenvolvimento do Porto desde o 
ano de 2020 e as perspetivas, de desenvolvimento, 
até 2030. Foram também explicadas ao grupo as 
vantagens da localização do Porto e apresentadas 
algumas das Empresas que utilizam o Porto de Aveiro 
como ponto de chegada e ponto de partida de maté-
rias. É o 2º Porto, a nível nacional, na movimentação 
de produtos agroalimentares e produtos químicos. 
Ficou ainda, o grupo de visitantes, a conhecer alguns 
projetos específicos que o Porto de Aveiro pretende 
desenvolver a curto prazo.

Conferência Intermédia do Ano OE para a Igualdade de Género na Engenharia

A Conferência Intermédia do Ano OE para a Igualdade 
de Género na Engenharia decorreu em Lisboa, na 
Sede Nacional da Ordem dos Engenheiros, no dia 23 
de outubro de 2024 e contou com a intervenção da 
Presidente da Região Centro, Engª Isabel Lança.
A Ordem dos Engenheiros declarou 2024 como Ano 
OE para a Igualdade de Género na Engenharia. Esta 
decisão, tomada pelo Conselho Diretivo Nacional, 
pretende contribuir para impulsionar uma maior par-
ticipação das mulheres nas áreas de conhecimento 
ligadas às Engenharias, bem como promover práticas 
que assegurem a igualdade de género em todas as 
esferas da atividade da OE.
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Novembro 
Leiria Celebra o Dia de São Martinho 

No dia 9 de novembro de 2024, a Delegação Distrital de Leiria da Ordem 
dos Engenheiros celebrou o Dia de São Martinho, uma tradição que tem 
vindo a repetir, tendo como um dos propósitos a promoção do convívio 
entre os membros da Ordem dos Engenheiros e respetivas famílias.
O local escolhido foi o cenário ímpar das Grutas de Mira de Aire, eleitas 
em 2010 uma das 7 Maravilhas Naturais de Portugal, situadas a 38 kms 
de Leiria, descobertas em 1947 e cuja entrada se encontra a 300m de 
altitude, descendo no seu interior até aos 180m.
No final da descida, os participantes chegaram à última sala, onde se 
realizou um jantar com 62 convivas.

4ª Edição do Curso de Implementação BIM 

Face ao sucesso alcançado nas anteriores edições e à grande procura verificada, 
a Região Centro da Ordem dos Engenheiros realizou a 4ª edição do curso de 
implementação BIM, com duração de 24 horas, entre 11 de novembro e 4 de 
dezembro. Este curso tem como principais objetivos dotar os participantes de 
uma visão das práticas da metodologia BIM ao longo do ciclo de vida do Projeto, 
desde a modelação paramétrica, à produção de desenhos e gestão da informação.

Inauguração da Biblioteca da Delegação Distrital de Castelo Branco e Jantar de Outono

A Delegação Distrital de Castelo Branco teve o privilégio de receber o espólio 
bibliográfico do Engº João dos Santos Ramalho Eanes, primeiro Delegado Dis-
trital da Ordem dos Engenheiros em Castelo Branco, em 1986.
No passado dia 11 de novembro, foi inaugurada a Biblioteca da Delegação 
Distrital de Castelo Branco, com este espólio, que contou com a presença do 
Bastonário, Fernando de Almeida Santos, da Presidente do Conselho Diretivo da 
Região Centro, Isabel Cristina Gaspar Pestana da Lança e do Delegado Distrital 
de Castelo Branco, Luís José Andrade Pais e familiares do já falecido Engº João 
Ramalho Eanes, entre os quais o seu irmão General António Ramalho Eanes.
Neste mesmo dia realizou-se o Jantar de Outono desta Delegação.

Assembleia Regional Ordinária Aprova Plano de Atividades e Orçamento para 2025

Realizou-se, no dia 12 de novembro de 2024, a Assembleia Regional Ordinária 
da Região Centro da Ordem dos Engenheiros, com o propósito de apreciar e 
deliberar sobre o Orçamento e o Plano de Atividades proposto pelo Conselho 
Diretivo da Região Centro para 2025, e respetivo parecer do Conselho Fiscal 
da Região Centro, que foram aprovados por unanimidade pelos participantes.
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Visita Técnica à Unidade Fabril da “S I A - Sociedade Industrial De Aperitivos, S.A.” 

O Colégio de Engenharia Agronómica da Região Centro da 
Ordem dos Engenheiros realizou, no dia 14 de novembro de 
2024, uma visita técnica à unidade fabril da “SIA - Sociedade 
Industrial De Aperitivos, S.A.”, durante a 
qual houve oportunidade de conhecer o 
processo de fabrico relativo à produção 
e embalamento da batata frita produ-
zida nesta unidade.
Durante a visita foi abordado o papel 

da fileira da batata nesta região, destacando-se o sucesso 
resultante da articulação entre os produtores, as organiza-
ções de produtores e, a jusante, a unidade de transformação 

que permite assegurar o escoamento 
da produção. 
No final da visita e aproveitando a 
época do S. Martinho e da colheita da 
azeitona, foi realizado um jantar tra-
dicional no Lagar de Azeite Dentinho. 

Visita Técnica à Base Aérea n.º 5 de Monte Real

A Delegação Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros realizou, no dia 15 
de novembro uma visita técnica à Base Aérea n.º 5 de Monte Real com sede 
em Monte Real, Leiria, que por toda a componente técnica envolvida na cons-
trução e manutenção dos aviões, assim como as infraestruturas e tecnologias 
presentes, constitui um ponto de elevado interesse do ponto de vista técnico, 
englobando várias áreas da Engenharia.
Esta visita, que contou com 35 participantes, enquadra-se no ciclo de visitas 
técnicas que a Delegação Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros tem vindo 
a organizar a empresas e entidades no distrito.

Exposição de Arte Abstrata: Ins.pi.ra  

Esteve patente na Delegação Distrital de Castelo Branco 
da Ordem dos Engenheiros, de 21 de outubro a 15 de 

novembro, uma exposição intitulada “Ins.pi.ra”, da autoria 
de Vera Marques da Costa, artista plástica. 

Rota das Faias 

A Delegação Distrital da Guarda da Ordem dos Engenheiros, 
realizou no dia 16 de novembro um dia de atividades técnico 
lúdicas que incluiu uma visita à fábrica tradicional do Burel (Burel 
Factory) e um percurso pedestre “Rota das Faias” de S. Lou-
renço, em Manteigas.
A Burel Factory surge com o objetivo de reativar e criar valor 
com a tradicional lã de ovelha da serra da Estrela. Com a adoção 
de novo design em peças de vestuário e com diversificação 
da aplicação do burel, nomeadamente na construção, esta 
fábrica tradicional tem impulsionado a utilização deste tecido 
tradicional. 
Aproveitando a ida a Manteigas, durante a tarde, realizou-se a 
Rota das Faias. Mais do que um trilho pedestre, a Rota das Faias 

é uma experiência sensitiva, onde os odores a rosmaninho, 
hortelã-brava, alfazema e tomilho se fundem com magnífi-
cos quadros que rodeiam o olhar de quem os observa. A sua 
denominação advém do facto deste percurso mergulhar no 
interior de uma densa floresta de faias, plantada pelos Serviços 
Florestais de Manteigas no início do século XX. 

Sessão Solene de Abertura do Ano Académico do IPL

Com a presença da Presidente e do Vice-Presidente da Região Centro da Ordem 
dos Engenheiros, Isabel Lança e Ricardo Duarte, realizou-se no passado dia 14 de 
novembro a Sessão Solene de Abertura do Ano Académico do Instituto Politécnico 
de Leiria (2024-2025), no Teatro José Lúcio da Silva, em Leiria.
Neste evento, foram entregues diplomas aos Melhores Alunos que concluíram os 
Cursos de Engenharia no ano de 2023, distinção atribuída pela Ordem dos Enge-
nheiros, que assinala a excelência dos alunos de Engenharia do Politécnico de Leiria.
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73º Curso de Ética e Deontologia Profissional

A Região Centro da Ordem dos Engenheiros realizou, 
nos dias 15 e 16 de novembro, em formato presencial 
em Coimbra, a 73ª edição do curso de ética e deonto-
logia profissional.
Os cursos de Ética e Deontologia Profissional cons-
tituem uma componente do processo de admissão 
com Membro Efetivo da Ordem, tendo esta 73ª edição 
contado com a participação de 110 formandos.

Visita Técnica à Ponte Suspensa 516 Arouca 

A Região Centro realizou, no dia 16 de novembro, uma visita técnica à Ponte 
Suspensa 516 Arouca, uma das maiores pontes pedonais suspensas do mundo.
A 516 Arouca é a obra mais icónica do Município de Arouca, constituída por 
gradis e cabos de aço, com 516 metros de vão, 1,20 metros de largura e 175 
metros de altura acima do rio Paiva.
O seu tabuleiro é metálico, constituído por sete cabos de aço agrupados entre 
si através de placas de cintagem, e está ligado por cabos secundários a dois 
principais. Nas duas margens desta ponte, há pilares com cerca de 36 metros de 
altura, destinados ao apoio dos cabos principais, que, por sua vez, se encontram 
fixados ao terreno natural, através de ancoragens em maciços de betão armado.
A grelha metálica transparente, que permite uma visão incomparável sobre o 
rio Paiva, tem ainda a vantagem de não oferecer grande resistência ao vento, 
tornando a estrutura mais estável em condições de vento forte.

A anteceder esta visita teve lugar, no Auditório da Junta 
de Freguesia de Alvarenga, uma sessão de apresentação 
técnica do projeto conduzida pelo Engº António Tadeu, 
do ITECONS. Atendendo aos violentos fogos florestais 
que assolaram o distrito de Aveiro em setembro de 2024, 

nesta sessão foi ainda efetuada uma segunda apresen-
tação pelo Colégio de Engenharia Florestal relativa a esta 
temática onde foram apresentadas iniciativas no âmbito 
da gestão da floresta, implementadas em Arouca, e que 
contribuem para a mitigação deste flagelo.

Visita Técnica ao Centro Integrado de Valorização Energética de RSU da ERSUC 

A Região Centro realizou, a 21 de novembro, uma visita 
às instalações da ERSUC em Coimbra. A ERSUC trata no 
Litoral Centro de Portugal Continental, abrangendo uma 
área de 6.694 km2 (7,9% do território nacional) mais de 
300 mil toneladas/ano de Resíduos Sólidos Urbanos, nos 
seus Centros (TMB) sediados em Coimbra e Aveiro. 

Esta visita técnica teve início com uma apresentação inicial 
da empresa e do centro integrado de valorização energé-
tica de RSU de Vil de Matos, efetuada pelo Diretor Geral 
da ERSUC, seguida de visita guiada a todas as áreas de 
funcionamento. 
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Atuação de Natal do Chorus Ingenium

O Coro da Região Centro da Ordem dos Engenheiros, 
Chorus Ingenium, participou num espetáculo integrado 
no Programa Coimbra Natal’24, organizado pela Câmara 
Municipal de Coimbra, no dia 24 de novembro de 2024.
Na sua atuação o Chorus Ingenium foi acompanhado ao 
piano pela pianista Inês Gomes e dirigido pelo maestro 
Augusto Mesquita. 

Formação: Iniciação ao QGIS - 2ª edição 

O Colégio de Engenharia Geográfica da Região Centro pro-
moveu a segunda edição do Curso Formação de Iniciação 
ao QGIS, entre 25 de novembro a 11 de dezembro.

Esta formação tem como objetivo desenvolver as com-
petências necessárias para adquirir, processar e visualizar 
informação georreferenciada em ambiente SIG open source.

ICEUBI 2024

A Região Centro da Ordem dos Engenheiros marcou presença, na cidade da 
Covilhã, nos dias 27, 28 e 29 de novembro, no “International Congress on Engi-
neering (ICEUBI 2024) – Sustainability and Resilience: innovation and solutions”. 
Uma organização da Faculdade de Engenharia da Universidade da Beira Interior 
– UBI com o apoio da Ordem dos Engenheiros

Dia da Floresta Autóctone 

Numa organização conjunta da Escola Superior Agrária de Coimbra (ESAC – IPC) 
e do Colégio de Engenharia Florestal da Região Centro da Ordem dos Enge-
nheiros teve lugar, no dia 27 de novembro, uma sessão comemorativa do Dia 
da Floresta Autóctone. Esta sessão realizou-se na Escola Superior Agrária de 
Coimbra. As comemorações passaram por um conjunto de palestras que, entre 
outros participantes presencialmente e online, foram acompanhadas à distância 
pela Escola Secundária de Fonseca Benevides, de Lisboa e pela plantação duma 
árvore autóctone (um carvalho) no campus desta instituição de ensino superior.

Apresentação da Ordem aos Estudantes de Engenharia Civil da FCTUC

Numa organização do Núcleo de Estudantes de Engenharia Civil da Faculdade 
de Ciências e Tecnologia da Universidade de Coimbra, no dia 27 de novembro, a 
Região Centro realizou, no Departamento de Engenharia Civil desta Faculdade, 
uma palestra para esclarecimentos das principais dúvidas / questões aos futuros 
engenheiros, efetuada pela Presidente e pelo Vice-Presidente da Região Centro, 
Engª Isabel Lança e Engº Ricardo Duarte.



   Informação Engenharia | Ano 2024

41ORDEM DOS ENGENHEIROS  |  REGIÃO CENTRO

Dezembro
Carrier Talks

No dia 5 de dezembro de 2024, decorreu no Departamento 
de Engenharia Mecânica da Universidade de Coimbra o 
evento Carrier Talks,dedicado à apresentação e debate de 
soluções práticas e inovadoras para a descarbonização, a 
sustentabilidade e o respeito pelo meio ambiente.
Este workshop, promovido pelo Colégio de Engenharia 

Mecânica da Região Centro, o ASHRAE Portugal Chap-
ter e a Universidade de Coimbra, e sustentado em casos 
práticos, teve como objetivo a abordagem da descarbo-
nização, a identificação de ações que permitam aumentar 
a eficiência energética, redução dos custos operacionais 
e minimização do impacto ambiental em sistemas AVAC.

Jantar de Natal da Delegação Distrital da Guarda 

A Delegação Distrital da Guarda realizou, no dia 6 de 
dezembro, o seu Jantar de Natal de 2024, momento de 
celebração, confraternização e convívio entre os membros 
da Delegação e respetivas famílias, que este ano teve lugar 
no Restaurante “A Mexicana”.

Plataforma “Engenheiros Sem Fronteiras” Apresentada na Feira de Voluntariado ACT

A Região Centro da Ordem dos Engenheiros Região (OERC) 
marcou presença na Feira do Voluntariado, organizada 
pela Reabilita Coimbra, no dia 7 de dezembro de 2024. 
Durante o evento, a OERC realizou a pré-apresentação 
da plataforma “Engenheiros Sem Fronteiras”, uma solução 
inovadora concebida como um portal web integrado com 
aplicações para dispositivos móveis, que tem como obje-
tivo aproximar Engenheiros e Estudantes de Engenharia 
interessados em ações de voluntariado, das Associações 
Sem Fins Lucrativos que enfrentam 
desafios nas mais diversas áreas 
da Engenharia. Ao aplicar conheci-
mentos técnicos e recorrendo à sua 
criatividade, os Engenheiros podem 
desenvolver soluções inovadoras e 
sustentáveis para problemas sociais 
e ambientais, e, assim, apoiar as 
Associações nas suas atividades. Ao 
trabalhar em equipa com as Asso-

ciações, e com uma visão holística que os caracteriza, 
os engenheiros atuam como agentes de transformação 
social, com total espírito de entrega, capazes de construir 
um futuro melhor e contribuindo para a valorização da 
Engenharia e dos Engenheiros.
Esta feira de vountariado, organizada pela Associação 
Reabilita Coimbra, decorreu no Seminário Maior, reunindo 
diversas IPSS, associações e movimentos solidários de 
Coimbra num único espaço.

Webinar de Apresentação da Plataforma Procore 

O Colégio de Engenharia Civil da Região Centro realizou, no 
dia 10 de dezembro, um webinar intitulado “Procore – Pla-
taforma Colaborativa de Gestão de Projetos”, com o obje-
tivo de dar a conhecer esta plataforma. Tendo como orador 
o Dr. Ricardo Gomes, Técnico de Processos na Engenharia 
Empresarial Casais Office, foi feita uma apresentação de 
um caso de estudo, evidenciando vantagens da sua utili-
zação, como a eficiência, controlo da informação e com-
pilação técnica automática assim como a disponibilização 
de dados agregados (preditivos e tendências).
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Inauguração da Exposição de Pintura e Lançamento do Livro: Amar o Mar

O Conselho Diretivo da Ordem dos Engenheiros Região Centro - OERC 
e o autor, Engenheiro João Catarino, inauguraram no dia 10 de dezembro 
a exposição de pintura intitulada “Amar o Mar”, tendo também 
realizado o lançamento do livro de poemas, com o mesmo nome, 
que complementam cada obra exposta.
Esta exposição estará patente na Sede Regional da Ordem dos 
Engenheiros, Rua Antero de Quental nº 107 – Coimbra, até ao dia 
31 de março de 2025.

Tertúlias de Engenheiros Sobre Robótica

No dia 12 de dezembro de 2024 decorreu na Sede da Região Centro, 
em Coimbra, mais uma tertúlia de engenheiros, “espaço” de partilha 
de ideias e de conhecimento. Sob a égide da robótica, esta tertúlia 
versou o tema: “Construção e Programação de Robôs”, uma atividade 
dinamizada pela RoboThink Portugal.

Delegação de Aveiro Realiza Sessão de Apresentação de Livro Sobre o Baixo Vouga Lagunar

A Delegação de Aveiro da Ordem dos Engenheiros em conjunto com o Colégio 
Regional de Engenharia Agronómica convidaram o autor, Engº João Paulo Maga-
lhães Crespo, para a apresentação e promoção do seu livro “Apontamentos de 
Vida. Na Região de Aveiro. No Baixo Vouga Lagunar”. O evento realizou-se na 
sede desta Delegação na cidade de Aveiro, no dia 12 de dezembro.
No final da apresentação foi proporcionado aos participantes um “Aveiro de Honra”.

IX Conferência das Ordens

A IX Conferência das Ordens, com o título ”O Ascenso da Ignorância Agressiva” 
pelo Dr. José Pacheco Pereira, decorreu no dia 13 de dezembro de 2024, pelas 
17h30, no Auditório Mirita Casimiro, em Viseu.
Estas conferências são uma organização conjunta da Delegação Distrital de 
Viseu da Ordem dos Engenheiros Região Centro, da Delegação de Viseu da 
Ordem dos Advogados Portugueses, da Ordem dos Arquitetos - Secção Regio-
nal do Centro e do Conselho Distrital de Viseu da Ordem dos Médicos.

Jantar de Natal Solidário da Região Centro

Realizou-se no dia 14 de dezembro, em Tentúgal, o tradi-
cional jantar de Natal solidário da Região Centro da Ordem 
dos Engenheiros (OERC), onde os participantes contribuem 
com um donativo que reverte a favor de instituição de 
solidariedade social de um dos seis distritos que integram 

a área de abrangência da OERC. 
O donativo apurado este ano, no montante de 1.500,00 
Euros, será entregue à Reabilita Coimbra, uma organiza-
ção sem fins lucrativos dedicada à reabilitação de casas e 
instituições em situações de vulnerabilidade.
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Consulte as nossas páginas e siga-nos em:
facebook.com/OERCentro
instagram.com/ordemdosengenheiros_centro
linkedin.com/company/ordem-dos-engenheiros-região-centro

Concurso Novos Materiais e Produtos para a Sustentabilidade 

A Região Centro da Ordem dos Engenheiros lançou em 
2024 um concurso intitulado Novos Materiais e Produtos 
para a Sustentabilidade, que visa incentivar o desenvolvi-
mento de soluções inovadoras e sustentáveis no âmbito 
de novos materiais e produtos que contribuam para o 
desenvolvimento sustentável nas áreas social, ambiental 
e económica, distinguindo trabalhos que promovam a ino-
vação e a sustentabilidade em diferentes setores, desde a 
educação até ao setor empresarial, tendo como destina-
tários Escolas do Ensino Básico e Secundário, Instituições 
de Ensino Superior e Empresas. 
Todas as informações sobre este concurso podem ser con-
sultadas na secção a ele dedicada da página da Região 
Centro, no Portal da Ordem dos Engenheiros. 
As candidaturas deverão ser submetidas até ao dia 30 
de junho de 2025, através de formulário online também 
disponibilizado no Portal da Ordem. 
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